TATAMI

LUNES MARTES MIERC. JUEVES VIERNES

18:00 - 18:50 11:00 - 12:00 09:30 - 10:30 11:00 - 12:00 19:00 - 20:00
07-GBK 3 (11-15 afios) 01- JIU JITSU 08-Lucha (Wrestling) 01- JIU JITSU 08-Lucha (Wrestling)
(Méx 50) FUNDAMENTOS (GB1) (Max 50) FUNDAMENTOS (GB1) (Méx 50)

(Méx 50) (Méx 50)
19:00 - 20:00 11:00 - 12:00 20:10 - 21:10
01- JIU JITSU 17:00 - 17:45 04- GRAPPLING (NO GI) [|17:00 - 17:45 04- GRAPPLING (NO GI)
FUNDAMENTOS (GB1) 05-GBK 1 (4-6 afios) (Méx 50) 05-GBK 1 (4-6 afos) (Max 50)
(Méax 50) (Max 50) (Max 50)

18:00 - 18:50

20:10 - 21:10 18:00 - 18:50 07-GBK 3 (11-15 afios) 18:00 - 18:50
02-JIU JITSU 06-GBK 2 (7-10 afios) (Max 50) 06-GBK 2 (7-10 afios)

AVANZADO (GB2) (Max
50)

(Méx 50)

19:00 - 20:00
09-Boxeo (Max 50)

19:00 - 20:00
04- GRAPPLING (NO GI)
(Méax 50)

(Méx 50)

19:00 - 20:00
09-Boxeo (Max 50)

20:10 - 21:10
10-Kick Boxing (Max 50)

20:10 - 21:10
01- JIU JITSU
FUNDAMENTOS (GB1)
(Méax 50)

20:10 - 21:10
10-Kick Boxing (Méax 50)

SABADO

DOMINGO

24/05/2024



